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2024 
 
 
Y. Nesterko; L. Nohr; B. Ö. Otyakmaz: Rassismus im psychotherapeutischen Kontext : Eine 
Stellungnahme der Interessengruppe für Transkulturelle Klinische Psychologie und Psychotherapie der 
Deutschen Gesellschaft für Psychologie (DGPs) (2024). In: Trauma & Gewalt, 18(1). – S. 40-43. 
https://doi.org/10.21706/tg-18-1-40 
 
 
 

2023 
 
 
A. Ahrndt; R. Deichmann; O.Göbel: Lernfall Posttraumatische Belastungsstörung (2023). – in: J. 
Bischkopf; D. Deimel; Ch. Walther; R.-B. Zimmermann (Hrsg.): Soziale Arbeit in Psychiatrie und 
Suchthilfe. Fallbuch. – Köln: Psychiatrie Verl., S. 169-181. 
 
A. Geiling; C. Meyer; M. Böttche; C. Knaevelsrud; N. Stammel: Unterstützungsangebote für 
Dolmetschende in der Arbeit mit Geflüchteten : Status quo und Bedarf (2023). In: Verhaltenstherapie 
und psychosoziale Praxis, 1. – S. 79-92. 
 
M. Brandmaier; O. Göbel; R. Saile; U. Schneck: Interdisziplinäres Arbeiten - die Behandlung in 
Psychosozialen Zentren (2023). – in: M. Brandmaier; B. Bräutigam; S. B. Gahleitner; D. Zimmermann 
(Hrsg.): Geflüchtete Menschen psychosozial unterstützen und begleiten. – Göttingen: Vandenhoeck & 
Ruprecht, S. 72-83. 
 
A. Liedl; A. Geiling; B. Dumser; T. Waiblinger; M. Böttche; Y. Nesterko; T. Koch; N. Stammel: 
Aufnahmeprozesse und Klient*innen der beiden größten Behandlungszentren für Geflüchtete in 
Deutschland : Refugio München und Zentrum ÜBERLEBEN Berlin (2023). In: Verhaltenstherapie und 
psychosoziale Praxis, 1. – S. 7-21. 
 
E. Meier-Diedrich; H. Glaesmer; S. Sierau; A. Heinz; Y. Nesterko: Rassismus- und 
Diskriminierungserfahrungen und psychosoziales Wohlbefinden bei unbegleiteten minderjährigen 
Geflüchteten (2023). In: Trauma & Gewalt, 17(1). - S. 22-34 
 

 
 

2022 
 

  
A. Geiling; C. Knaevelsrud; M. Böttche; N. Stammel: Psychological distress, exhaustion, and work-
related correlates among interpreters working in refugee care : results of a nationwide online survey in 
Germany (2022). In: European Journal of Psychotraumatology, 13(1). - [13 S.] 
https://doi.org/10.1080/20008198.2022.2046954 
 
A. Geiling; M. Böttche; C. Knaevelsrud; N. Stammel: A comparison of interpreters’ well-being and work-
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related characteristics in the care of refugees across different work settings (2022). In: BMC Public 
Health, 1635. - [11 S.] 
https://doi.org/10.1186/s12889-022-14034-7 
 
C. Meyer; R. El-Haj-Mohamad; N. Stammel; A. Lotzin; I. Schäfer; C. Knaevelsrud; M. Böttche: 
Associations of depressive Symptoms, COVID-19-related stressors, and coping strategies : a 
comparison between cities and towns in Germany (2022). In: Frontiers in Psychiatry, 13:791312. – [10 
S.] 
https://doi.org/10.3389/fpsyt.2021.791312 
 
A. Lotzin; R. Ketelsen; S. Buth; l. Krause; A. K. Ozga; M. Böttche; I. Schäfer: The pandemic coping scale 
- validity and reliability of a measure of stressors during a pandemic (2022). In: Health Psychology and 
Behavioral Medicine, 10(1). - S. 762-785 
https://doi.org/10.1080/21642850.2022.2112198 
 
A. Lotzin; R. Ketelsen; I. Zrnic; B. Lueger-Schuster; M. Böttche; I. Schäfer: The pandemic stressor scale 
- factorial validity and reliability of a measure of stressors during a pandemic (2022). In: BMC 
Psychology, 10:92. - [13 S.] 
https://doi.org/10.1186/s40359-022-00790-z 
 
A. Lotzin; L. Krause; E. Acquarini; D. Ajdukovic; X. Anastassiou-Hadjicharalambous; V. Ardino; K. 
Bondjers; M. Böttche; M. Dragan; M. Figueiredo-Braga; O. Gelezelyte; P. Grajewski; J. Darejan 
Javakhishvili; E. Kazlauskas; L. Lenferink; C. Lioupi; B. Lueger-Schuster; T. Mooren; L. Sales; A. 
Stevanovic; J. Sveen; L. Tsiskarishvili; I. Zrnic Novakovic; I. Schäfer; ADJUST Study Consortium: Risk 
and protective factors for posttraumatic stress disorder in trauma-exposed individuals during the 
COVID-19 pandemic - findings from a pan-European study (2022). In: European Journal of 
Psychotraumatology, 13(2). - [13 S.] 
https://doi.org/10.1080/20008066.2022.2138099 
 
M. Böttche: Spezifika der therapeutischen Allianz im internet-basierten Setting (2022). In: Zeitschrift 
Konzentrative Bewegungstherapie, 53. - S. 19-27. 
 
T. Waiblinger; W. Diab; N. Stammel; M. Böttche: Suizidalität bei geflüchteten Menschen mit 
Traumafolgestörungen (2022). In: Trauma & Gewalt, 16(2). - S. 108-116. 
https://doi.org/10.21706/tg-16-2-108 
 
F. Specht; M. Vöhringer; C. Knaevelsrud; B. Wagner; N. Stammel; M. Böttche: Prolonged grief disorder 
in Arabic-speaking treatment-seeking populations : relationship with socio-demographic aspects, loss- 
and trauma-related characteristics, and mental health support (2022). In: Frontiers of Psychiatry, 
13:933848. – [12 S.] 
https://doi.org/10.3389/fpsyt.2022.933848 
 
Y. Nesterko; E. Haase; A. Schönfelder; H. Glaesmer: Suicidal ideation among recently arrived refugees 
in Germany (2022). In: BMC Psychiatry ; 22(1). - [10 S.] 
https://doi.org/10.1186/s12888-022-03844-z 
 
S. Sierau; Y. Nesterko; A. Schönfelder; E. Rimek; H. Glaesmer: Modularisierte klinisch-psychologische 
Diagnostik bei Geflüchteten (2022). In: Trauma & Gewalt, 16(3). – S. 198-207. 
 
C. Papke; H. Glaesmer; Y. Nesterko: Zusammenhänge zwischen Optimismus, Pessimismus und PTBS-
Symptomatik bei seit kurzem in Deutschland lebenden Geflüchteten (2022). In: Verhaltenstherapie, 
32(3). – S. 82-92. 
https://doi.org/10.1159/000 
 
K. Schonenberg; H. Glaesmer; Y. Nesterko: Dimensionale Erfassung des individuellen Erlebens kriegs- 
und vertreibungsbezogener sexualisierter Gewalt und ihrer Folgen bei männlichen Betroffenen : Eine 
narrative Literaturübersicht (2022). In: Psychotherapie, Psychosomatik, Medizinische Psychologie, 
73(02). – S. 53-61. 
https://doi.org/10.1055/a-1806-3313 
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Y. Nesterko; K. Schonenberg; H. Glaesmer: Mental health of recently arrived male refugees in Germany 
reporting sexual violence (2022). In: Medicine, Conflict and Survival, 39(1). – [24 S.] 
https://doi.org/10.1080/13623699.2022.2151742 
 
R. P. Horenczyk; M. Schiff; A. Arenliu; L. Zasiekina; A. Kagialis; N. Ferreira; Y. Nesterko; H. Glaesmer; 
M. Ferndez-Alcantara; R. Benbenishty: Challenges faced by university students during the COVID-19 : 
an international study in five countries during the early phase of the pandemic (2022). In: International 
Journal of Psychology, 57(5). – S. 547-558. 
https://doi.org/10.1002/ijop.12846 
 
E. Haase; A. Schönfelder; Y. Nesterko; H. Glaesmer: Prevalence of suicidal ideation and suicide 
attempts among refugees : a meta-analysis (2022). In: BMC Public Health, 22(1). – [12 S.] 
https://doi.org/10.1186/s12889-022-13029-8 
 
C. Papke; H. Glaesmer; Y. Nesterko: Zusammenhänge zwischen Optimismus, Pessimismus und PTBS-
Symptomatik bei seit kurzem in Deutschland lebenden Geflücheten (2022). In: Verhaltenstherapie, 
32(3). – S. 82-92 
https://doi.org/10.1159/000524520 
 
 

 
 

2021 
 

 
A. Geiling; C. Knaevelsrud; M. Böttche, N. Stammel: Mental health and work experiences of 
interpreters in the mental health care of refugees : a systematic review (2021). In: Frontiers in 
Psychiatry, 12(710789). - [18 S.] 
https://doi.org/10.3389/fpsyt.2021.710789 
 
A. Lotzin; L. Krause; E. Acquarini; D. Ajdukovic; V. Ardino; F. Arnberg; M. Böttche; M. Bragesjö; M. 
Dragan; M. Figueiredo-Braga; O. Gelezelyte; P. Grajewski; X. Anastassiou-Hadjicharalambous; J. 
Darejan Javakhishvili; E. Kazlauskas; L. Lenferink; C. Lioupi; B. Lueger-Schuster; L. Tsiskarishvili; T. 
Mooren; L. Sales; A. Stevanovic; I. Zrnic; I. Schäfer; ADJUST Study Consortium: Risk and protective 
factors, stressors, and symptoms of adjustment disorder during the COVID-19 pandemic : first results 
of the ESTSS COVID-19 pan-European ADJUST study (2021). In: European Journal of 
Psychotraumatology, 12(1). - [17 S.] 
https://doi.org/10.1080/20008198.2021.1964197 
 
M. Böttche; B. Wagner; M. Vöhringer; M. Heinrich; J. Stein; P. Selmo; N. Stammel; C. Knaevelsrud: Is 
only one cognitive technique also effective? Results from a randomized controlled trial of two different 
versions of an internet-based cognitive behavioural intervention for post-traumatic stress disorder in 
Arabic-speaking countries (2021). in: European Journal of Psychotraumatology, 12(1) (2021). - [13 S.] 
https://doi.org/10.1080/20008198.2021.1943870 
 
M. Prochazkova; N. Klambt: Therapie traumatisierter Geflüchteter in Zeiten von Corona.- in : 
Kammerbrief ; 04/2020 (2020).- S. 6 
 
F. Haenel; G. Scheef-Maier: Besondere Herausforderungen in der Begutachtung psychisch reaktiver 
Traumafolgen in aufenthaltsrechtlichen Verfahren (2021). in: Trauma & Gewalt, 15(2),  S. 170-177  
 
G. Scheef-Maier: Aussagepsychologische Begutachtung in Abgrenzung zu klinischer Begutachtung 
(2021). in: Trauma & Gewalt, 15(2),- S. 162-168 
 
J. Stein; H. Niemeyer; C. Meyer; C. Wirz; A. Eiling; R. Gruzman, C. Heeke; N. Stammel; C. Knaevelsrud: 
Posttraumatic stress in adult civilians exposed to violent conflict, war and associated human rights 
abuses in the Eastern Mediterranean Region : a systematic review and meta-analysis (2021). in: 
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Journal of Affective Disorders (2021).- [23 S.] 
https://doi.org/10.1016/j.jad.2021.06.042 
 
ZÜ Jahresbericht 2020/21 (auch auf unserer Website als PDF zum Download erhältlich 
 
 

 
2020 

 
Glaesmer, H.; Sierau, S.; Böttche, M.: Die Konsequenzen traumatischer Erfahrungen : eine 
Lebensspannenperspektive (2020). in: Trauma & Gewalt, 14(4), S. 266-276 
 
Stammel, N.; Heinzl, L.; Heeke, C.; Böttche, M. & Knaevelsrud, C.: Association Between Prolonged Grief 
and Attitudes Toward Reconciliation in Bereaved Survivors of the Khmer Rouge Regime in Cambodia 
(2020). in: Frontiers in Psychiatry, 11(644). 
https://doi.org/10.3389/fpsyt.2020.00644 
 
A. Lotzin; E. Acquarini; D. Ajdukovic; V. Ardino; M. Böttche; K. Bondjers; M. Bragesjö; M. Dragan; P. 
Grajewski; M. Figueiredo-Braga; O. Gelezelyte; J. Darejan Javakhishvili; E. Kazlauskas; M. Knefel; B. 
Lueger-Schuster; N. Makhashvili; T. Mooren; L. Sales; A. Stevanovic; I. Schäfer: Stressors, coping and 
symptoms of adjustment disorder in the course of the COVID-19 pandemic - study protocol of the 
European Society for Traumatic Stress Studies (ESTSS) pan-European study (2020). - In : European 
Journal of Psychotraumatology ; 11(1). - [23 S.] 
https://doi.org/10.1080/20008198.2020.1780832 
 
Heeke, C.; O'Donald, A.; Stammel, N. & Böttche, M: Same same but different? DSM-5 versus ICD-11 
PTSD among traumatized refugees in Germany (2020). in: Journal of Psychosomatic Research, 
110129 
 
Vöhringer, M.; Knaevelsrud, C.; Wagner, B.; Slotta, M.; Schmidt, A.; Stammel, N.; Böttche, M.:  Should I 
stay or must I go? Predictors of dropout in an internet-based psychotherapy programme for 
posttraumatic stress disorder in Arabic (2020). in: European Journal of Psychotraumatology ; 11(1), 
[12 S.] 
https://doi.org/10.1080/20008198.2019.1706297 
 
ZÜ Jahresbericht 2019 (auch auf unserer Website als PDF zum Download erhältlich 
 

 
 

2019 
 

Böttche, M., Cuadros, R.& Stammel, N.:Traumasensibel arbeiten in der Freiwilligenhilfe für Menschen 
mit Fluchterfahrung : Eine Trainingsanleitung (2019). - Berlin : Freie Universität Berlin, 53 S. 
ISBN 978-3-96110-235-8 
https://refubium.fu-berlin.de/handle/fub188/24785 
 
Böttche; M., KuwertP.  Knaevelsrud, C.:  Gerontopsychotraumatologie (2019). - in: A. Maercker (Hrsg.): 
Traumafolgestörungen. - Berlin: Springer, S.511-526. 
 
Glaesmer, H. ; Böttche; M. ; Sierau, S. (2019). Die Konsequenzen traumatischer Erfahrungen: Eine 
Lebensspannenperspektive. in: Handbuch der Psychotraumatologie. 3. Aufl. Stuttgart : Klett-Cotta, 
S.568-578. 
 
Böttche, M. & Stammel, N.: Screening und Psychodiagnostik (2019). in: Schnyder, U., Maier, T., Naser, 
M., & Schick, M. (Hrsg.): Trauma - Flucht – Asyl. Bern : Hogrefe, S.319-336. 
 
Haenel, F.; D. Denis; H. J. Freyberger: Die Begutachtung psychisch reaktiver Traumafolgen im Rahmen 
des Opferentschädigungsgesetzes (2019) in: Handbuch der Psychotraumatologie. 3. Aufl. Stuttgart : 
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Klett-Cotta, S.1008-1018. 
 
Haenel, F.: Gutachten und klinische Expertise in aufenthaltsrechtlichen Verfahren (2019). in: Schnyder, 
U., Maier, T., Naser, M., & Schick, M. (Hrsg.): Trauma - Flucht – Asyl. Bern : Hogrefe, S. 229-246. 
 
Heeke, C.; Kampisiou, C., Niemeyer, H., & Knaevelsrud, C. (2019). A systematic review and meta-
analysis of correlates of prolonged grief disorder in adults exposed to violent loss. European Journal 
of Psychotraumatology, 10(1), 1583524 
https://www.tandfonline.com/doi/abs/10.1080/20008198.2019.1583524 
 
Jahresbericht 2018 (auch auf unserer Website als PDF zum Download erhältlich 
https://www.ueberleben.org/wp-content/uploads/2019/11/JB_ZUe.18-v2_DS.pdf 
 
Newsletter Oktober 2019 
https://t6c93b588.emailsys1a.net/mailing/27/2062119/0/1a1a90611a/index.html 
 
Newsletter Juni 2019 
https://www.ueberleben.org/wp-content/uploads/2019/03/Newsletter_ZUE_1-2019.pdf 
 
Newsletter März 2019 
https://www.ueberleben.org/wp-content/uploads/2019/03/Newsletter_ZUE_1-2019.pdf 
 
Stammel, N.: Principles and evidence of culture sensitive mental health approaches (2019). in: 
Maercker, A. (Hrsg.): Cultural clinical psychology and PTSD. Toronto : Hogrefe, S. 167-179. 
 
Stein, J. & Knaevelsrud, C.: Digitale Medien in der Behandlung traumatisierter Geflüchteter (2019). in : T. 
Maier (Hrsg.): Trauma - Flucht – Asyl. Bern : Hogrefe, S. 463-479. 
 
Wenk-Ansohn, M.; Stammel, N.& Böttche, M.: Folteropfer und traumatisierte Geflüchtete (2019) in: A. 
Maercker (Hrsg.): Traumafolgestörungen – Berlin: Springer, S. 481-509 
 
Zentrum ÜBERLEBEN: Das Leben neu aufbauen nach Gewalt und Flucht : Ankommen in der 
psychosozialen Gruppe (2019). - Berlin : ZÜ, 24 S. (Praxisbericht) 
https://www.ueberleben.org/wp-content/uploads/2019/07/Brosch%C3%BCre_Das-Leben-Neu-
Aufbauen_201907_DE.pdf 
Arab. Version:  فنعلاو بورھلا دعب دیدج نم ةایحلا ءدب   
https://www.ueberleben.org/wp-content/uploads/2019/07/Brosch%C3%BCre_Das-Leben-Neu-
Aufbauen_201907_ARAB.pdf 
 
Zentrum ÜBERLEBEN Newsletter 1/2019 [Damit Erscheinen eingestellt] 
https://www.ueberleben.org/wp-content/uploads/2019/03/Newsletter_ZUE_1-2019.pdf 
 
 

 
2018 

 
Bajbouj, M.; Alabdullah, J. ; Ahmad, S. ; Schidem S. ; Zellmann, H. ; Schneider, F. ; Heuser, I.: 
Psychosoziale Versorgung von Flüchtlingen in Deutschland : Erkenntnisse aus der Not- und 
Entwicklungshilfe (2018). in: Nervenarzt, 89 (4), S. 1-6. 
 
Haans, A & Balke, N: Trauma-informed intercultural group supervision (2018). in: The Clinical 
Supervisor, 37(1), S. 158-181. 
 
Böttche, M.; Ehring, T.; Krüger-Gottschalk, A.; Rau, H.; Schäfer, I.; Schellong, J.; Dyer, A.; Knaevelsrud, 
C.: Testing the ICD-11 proposal for complex PTSD in trauma-exposed adults: factor structure and 
symptom profiles (2018). in: European Journal of Psychotraumatology, 9(1), [11 S.] 
https://doi.org/10.1080/20008198.2018.1512264 
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Metzner, S., Verhey, J., Braak, P., & Hots, J.: Auditory sensitivity in survivors of torture, political violence 
and flight—An exploratory study on risks and opportunities of music therapy (2018). in: The Arts in 
Psychotherapy, 58, 33-41. 
 
Mewes, R. ; Friele, B. ; Bloemen, E.: Validation of the Protect Questionnaire: A tool to detect mental 
health problems in asylum seekers by non-health professionals (2018). in: Torture ; 28 (2), S. 56-71. 
https://irct.org/assets/uploads/1018-8185_2018-2_56-71.pdf 
 
Friele, B. ; Aumann, G.: Rollengestaltung und Beziehung von psychosozialen Fachkräften und 
Sprachmittlern/Sprachmittlerinnen in der Triade (2018). – in: Schriefers, S. (Hrsg.): Sprachmittlung in 
Psychotherapie und Beratung mit geflüchteten Menschen- Göttingen: Vandenhoeck & Ruprecht,  S.59-
78. 
 
Haenel, F.: Posttraumatische Belastungsstörung (2018). in: Machleidt, W. (Hrsg.): Praxis der 
interkulturellen Psychiatrie und Psychotherapie. München : Elsevier, S. 381-393. 
 
Heeke, C.: Risk factors and clinical manifestations of prolonged grief disorder: particular characteristics 
of violent loss.- Berlin : Author, 2018. VI, 176 S. 
Berlin, Freie Univ., Diss., 2018 
 
Jahresbericht 2017 (auch auf unserer Website als PDF zum Download erhältlich 
https://www.ueberleben.org/wp-content/uploads/2018/09/B_ZUe-2017_gesamt_einzelseitig.pdf 
 
Newsletter 4/2018 
https://www.ueberleben.org/wp-content/uploads/2018/11/Newsletter_ZUE_4-2018.pdf 
 
Newsletter 3/2018 
https://www.ueberleben.org/wp-content/uploads/2018/09/Newsletter_ZUE_3-2018.pdf 
 
Newsletter 2/2018 
https://www.ueberleben.org/wp-content/uploads/2018/06/Newsletter_ZUE_2-2018.pdf 
 
Newsletter 1/2018 
https://www.ueberleben.org/wp-content/uploads/2018/03/NL-ZUe_1_18-Web.pdf 
 
Redel, M-L.: Konzentrative Bewegungstherapie (KBT) mit traumatisierten, geflüchteten Menschen 
(2018). in: Funktionelle Entspannung, H. 44, Nov. 2018, S. 26-40. 
 
Stein, J. & Knaevelsrud, C.: New Technologies in the Treatment of Psychological Disorders - Overview, 
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Gurris, N. F., Wenk-Ansohn, M: Folteropfer und Opfer politischer Gewalt (2013). in: Maercker, A. 
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Kriegsopfern : Diagnose und Behandlung (2012). in: Psychotherapeut, 57(5), S. 451-464. 
 
Newsletter / Zentrum Überleben, Nr. 1, Februar 2012. 
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Wagner, B. ; Schulz, W. ; Knaevelsrud, C.: Efficacy of an Internet-based intervention for posttraumatic 
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Stammel, N., Kuwert, P., Knaevelsrud, C.: Migranten und transkulturelle Psychiatrie (2012). in: 
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Böttche, M. ; Kuwert, P. ; Knaevelsrud, C.: Posttraumatic stress disorder in older adults: an overview of 
characteristics and treatment approaches (2011). in: International Journal of Geriatric Psychiatry , 27 
(3), S. 230-39. 
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narrative Schreibtherapie zur Behandlung von posttraumatischen Belastungsstörungen bei 
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Haenel, F.: Probleme bei der psychiatrischen Begutachtung psychisch reaktiver Stalking-Folgen im 
sozialen Entschädigungsrecht (2010). in: Weisser Ring e.V. (Hrsg.): Stalking. Baden-Baden : Nomos, S. 
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Haenel, F.: Zu Begutachtungsstandards bei posttraumatischer Belastungsstörung (2010). in: 
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